
The Great Outdoors! 
Exploring Nature at Home 

Encourage your child to 
express his/her observations 

and ideas by asking 
questions like: 

What do you notice? 

When you are outdoors, help 
your child look closely at the 
living and nonliving things 

you find together. If you 
bring a bag, your child can 
make a nature collection 
and share it with other 

family members. 

Do you think it's living or nonliving? 
Why do you think so? 

Where did you find it? 
What was it doing? 

Nature Notebook 
1. Choose a space where you and your child can relax and observe nature.

2. Encourage your child to use his/her senses. What do you see? Feel? Hear? Smell?

3. Ask your child to draw one of the things you observed.

4. Explore another space together.
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Discovering Nature Family Activity #1 
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iAI Aire Libre! 
Explorando la Naturaleza en Casa 

Cuando este al aire libre, 
ayude a su hijo inspeccionar 

las cosas vivientes y no 
vivientes que encuentre 

juntas. Si trae una balsa, su 
hijo puede hacer una 

colecci6n de la naturaleza y 
compartirlo con otros 

miembros de la familia. 

Anime a su hijo a expresar 
sus observaciones e ideas 
hacienda preguntas coma: 

l Que notaste?
l Crees que esta vivo o no vivo?

tPor que piensas eso? 
tD6nde lo encontraste? 
l Que estaba hacienda?

Cuaderno para la Naturaleza 
1. Elija un espacio donde usted y su hijo pueden relajarse y observar la naturaleza.

2. Anime a su hijo a usar sus sentidos.
lQue es lo que ves? lQue es lo que te sientes? lQue es lo que escuchas? lQue es lo que hueles? 

3. Pfdale a su hijo que dibuje una de las cosas que ha observado.

4. Explorar otro espacio juntos.
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Descubriendo la Naturaleza 
Actividad Familiar# 1 
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